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FamShip – ein modernes Training für Eltern und Erziehende 
 

 
 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

wir stehen alle täglich vor erzieherischen Herausforderungen. Die Ehe-, Familien- und Lebens-

beratung im Bistum Passau hat daher ein modernes und handlungsorientiertes Training für Eltern 

und Erziehende entwickelt. Mit dem Konzept FamShip wollen wir zeigen, wie man als Kapitän 

oder Kapitänin und einer guten Navigation das Schiff namens „Familie“ sicher und entspannt 

steuern kann. Das Training beruht auf Erkenntnissen der Bindungsforschung und emotionsfokus-

sierten Therapie und bietet den Teilnehmern ein umfassendes Konzept für das erzieherische Han-

deln: Ermutigung, gelingenden Kommunikation, Umgang mit Gefühlen und Stimmungen und 

Grenzen sind u.a. Themen des Trainings. 

Dieser Kurs erstreckt sich über sechs Einheiten und wird von ausgebildeten Trainerinnen und 

Trainern geleitet. Er richtet sich an Mütter, Väter, Elternpaare, Patchwork-Eltern, Alleinerzie-

hende mit Kindern im Alter von etwa 3 - 14 Jahren. 

Zu Beginn der jeweiligen Klassenelternabende erfahren Sie in unserem Festsaal mehr über dieses 

Training! Ein Großteil unseres Lehrerkollegiums hat mit SchoolShip bzw. dem Vorläufer Klas-

seTeam ähnliche Fortbildungen durchlaufen. Mittlerweile führen wir bereits zum dritten Mal die-

sen Kurs mit eigenen Trainer/-innen an unserer Schule durch. Lassen sie uns daher gemeinsam 

„dieselbe Sprache“ sprechen und melden sie sich an! Informationen dazu finden Sie auf dem bei-

liegenden Flyer der KEB. 

 

Mit freundlichen Grüßen 
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